
Liebe jugendpolitisch Interessierte,

junge Menschen haben etwas zu sagen – über ihre Schule, ihre Stadt und ihre

Zukunft. Wenn sie mitreden und mitgestalten können, wird Demokratie lebendig.

Dafür braucht es Räume, in denen ihre Stimmen gehört werden, und Strukturen, die

echte Beteiligung auf Augenhöhe ermöglichen.

Genau daran arbeiten wir auch in den Vorbereitungen für den Nationalen Kinder-

und Jugendgipfel vom 03. bis 05. Dezember 2026 in Bonn. Gemeinsam mit vielen

Akteurinnen und Akteuren entsteht ein vielfältiges Programm. Der Gipfel soll ein Ort

des Austauschs und der gemeinsamen Gestaltung sein – sowie ein sichtbares

Zeichen für Kinder- und Jugendbeteiligung setzen.

Die Anmeldung startet im September. Bis dahin wünschen wir euch einen schönen
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Aktuelles

Neue Beteiligungsplattform im Mai gestartet
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Beteiligung in wenigen Klicks? Die neue Plattform „mitwirken.gov.de“ des

Bundesjugendministeriums macht es möglich! Hier finden junge Menschen

Beteiligungsangebote, die zu ihnen passen. Ganz einfach und gebündelt an

einem Ort. 

mitwirken.gov.de trägt dazu bei, junge Perspektiven sichtbar zu machen und

den Austausch zwischen Jugend, Politik, Verwaltung und Zivilgesellschaft zu

stärken. Die Plattform erleichtert Akteurinnen und Akteuren wie Ministerien,

junge Menschen gezielt zu erreichen. Also: Jetzt mitwirken.gov.de

ausprobieren!
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Zukunftswerkstätten im Rahmen des Kinder- und

Jugendgipfels

Rund um den Nationalen Kinder- und Jugendgipfel in Bonn sind junge Menschen in

ganz Deutschland eingeladen, ihre Wünsche und Anliegen für eine

zukunftsorientierte Kinder- und Jugendpolitik einzubringen. Vor dem Gipfel finden

zwischen Mai und November vier Zukunftswerkstätten statt – direkt dort, wo junge

Menschen leben, lernen und ihre Freizeit verbringen.

Die erste Zukunftswerkstatt fand im Bildungszentrum des Bundes Ith

(Niedersachsen) statt. Die 15 jungen Teilnehmenden entwarfen viele spannende

Ideen und konkrete Vorschläge, wie Freiwilligendienste für die nachfolgenden

Generationen verändert werden könnten.

Aktivitäten der Bundesregierung

mit Kinder- und Jugendbezug

Jugendperspektiven für ein sicheres Internet 

Im Frühjahr führte das Projektteam „Kinderschutz und Kinderrechte in der digitalen

Welt“ Workshops mit Kindern und Jugendlichen für die Unabhängige

Expertenkommission „Kinder- und Jugendschutz in der digitalen Welt“ durch. Die

Teilnehmenden diskutierten und reflektierten ihre Erfahrungen im digitalen Alltag

und erarbeiteten Forderungen für mehr Schutz im digitalen Umfeld. Auch mit einem

Mitglied der Expertenkommission konnten sie sich jeweils austauschen und ihre

Anliegen besprechen. Die Ergebnisse der Workshops wurden in einem umfassenden

Bericht aufbereitet und der Expertenkommission übergeben. Gemeinsam mit den

Empfehlungen der Expertenkommission an die Bundesregierung wird auch der

Bericht über die Kinder- und Jugendbeteiligung veröffentlicht. 

Das war die Aktionswoche „Gemeinsam aus der Einsamkeit“

2026
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Vom 22. und 28. Juni fanden bundesweit über 500 Angebote gegen Einsamkeit statt

– auch speziell für junge Menschen. Einige davon werden auch nach der

Aktionswoche fortgeführt, denn die meisten veranstaltenden Organisationen sind

kontinuierlich aktiv – vielleicht ist etwas für euch dabei. 

Das Kompetenznetz Einsamkeit hat zusammen mit dem Bundesjugendministerium

zwei Fachkonferenzen veranstaltet. Den Livestream zum Kick-off der Allianz gegen

Einsamkeit könnt ihr euch jetzt im Nachgang online anschauen. Wenn ihr mit eurer

Organisation Mitglied der Allianz gegen Einsamkeit werden wollt, findet ihr alle Infos

dazu hier.

Die „Endlagersuchtiere“ sind da!

Endlagersuch… Was? - Ja: Giraffe, Elefant, Biene, Igel und Ameise mit Botschaften

rund um Beteiligung zieren nun neue Postkarten und Sticker des Bundesamts für die

Sicherheit der nuklearen Entsorgung (BASE). Und sagen uns, was Beteiligung für sie

bedeutet. Denn Tiere symbolisieren Emotionen und Haltungen. Das gilt auch in

Bezug auf Beteiligung: Sie zeigen uns meist schon ganz intuitiv den Mehrwert eines

guten Miteinanders. Die Motive wurden gemeinsam mit Schülerinnen und Schülern,

Auszubildenden und Jugendvertreterinnen und -vertretern zweier Gremien des

Endlagersuchverfahrens entwickelt – auch so kann ein Beteiligungsprozess

aussehen.

Die Postkartensets können über die BASE-Webseite bestellt und eigenständig

eingesetzt werden, zum Beispiel für Check-Ins oder Stimmungsbilder bei Workshops.

1 Million Euro zusätzlich für kulturelle Jugendprojekte

Mit der Initiative „JUGEND.macht.KULTUR 2026“ stellt der Bund zusätzlich eine

Million Euro für Projekte zur kulturellen Teilhabe junger Menschen bereit. Ziel ist es,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen mehr Möglichkeiten zur kreativen Beteiligung

an Kunst und Kultur zu eröffnen und damit demokratische Kompetenzen,

Verantwortungsbewusstsein und gesellschaftlichen Zusammenhalt zu stärken. Von

den zusätzlichen Mitteln profitiert unter anderem das Programm „KUNSTWELTEN“

der Akademie der Künste. Darüber hinaus werden neue jugendgerechte Angebote in

Museen gefördert.
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Einsamkeitsbarometer 2026: Menschen mit Behinderungen

im Fokus

Sich einsam zu fühlen, kann jede und jeden treffen. Damit wir besser verstehen, wer

besonders betroffen ist und was dagegen helfen kann, veröffentlicht das

Kompetenznetz Einsamkeit (KNE) regelmäßig das Einsamkeitsbarometer.

Im Einsamkeitsbarometer 2026 geht es um Menschen mit Behinderungen. Die

Studie zeigt, dass diese deutlich häufiger von Einsamkeit betroffen sind als

Menschen ohne Behinderungen. Besonders belastet sind junge Erwachsene

zwischen 18 und 40 Jahren. Als Ursachen nennt die Studie unter anderem

eingeschränkte Teilhabemöglichkeiten, soziale Barrieren sowie herausfordernde

Übergänge, etwa von der Schule in Ausbildung, Studium oder Beruf. Mehr dazu

findet ihr in der Studie und im Fachgespräch.

Veranstaltungen & Ausschreibungen 

Jugend > Migration > Zukunft – 2026 startet die 4. Runde!

Viele Menschen erleben die Gegenwart als krisenhaft. Gleichzeitig wächst das

Bedürfnis nach Gemeinschaft, Freude und Zusammenhalt. Doch was bedeutet es, zu

feiern, wenn gesellschaftliche Konflikte zunehmen und demokratische Werte unter

Druck geraten? Wann ist Feiern Widerstand, und wo verlaufen Grenzen zwischen

Event und Empowerment? 

Das Forum „Jugend > Migration > Zukunft“ der djo – Deutsche Jugend in Europa lädt

dazu ein, Feiern als politische Praxis zu diskutieren. Mit Austauschformaten und

kreativen Beiträgen wird ein Raum für unterschiedliche Perspektiven und

gemeinsame Zukunftsentwürfe geschaffen. Das Format findet am 08. Oktober 2026
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in Berlin statt. Eingeladen sind junge Menschen sowie Verbündete aus Politik,

Wissenschaft, Verwaltung und Zivilgesellschaft. Jetzt anmelden!

TINCON Berlin 2026!

Am 22. und 23. September 2026 findet die nächste TINCON auf dem Gelände des

Museums der Arbeit und der Zinnschmelze in Hamburg-Barmbek statt. Die TINCON

ist die Konferenz rund um digitale Jugendkultur. Die Speaker auf den Bühnen und die

Diskussionsteilnehmenden sind sowohl junge Menschen, die sich dafür mit ihren

eigenen Themen bewerben, als auch bekannte Stars, Fachleute und Forschende.

Nutzt die Gelegenheit, um euch in Talks, Workshops und Diskussionsformaten

austauschen, miteinander zu vernetzen und jede Menge Spaß zu haben. Für

Menschen zwischen 13 und 25 Jahren ist der Eintritt kostenlos! Es sind nur noch

wenige Tickets verfügbar. >>> Jetzt als Gruppe oder Einzelperson anmelden.  

Mach mit beim Deutschen Multimediapreis mb21

Bis zum 20. Juli 2026 können junge Medienmacherinnen und Medienmacher bis 25

Jahre ihre digitalen, netzbasierten und interaktiven Projekte beim 28. Deutschen

Multimediapreis mb21 einreichen. mb21 ist der einzige bundesweite

Kreativwettbewerb, der die digitalen Arbeiten und Projekte von Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen auszeichnet. Prämiert werden herausragende

Medienprojekte mit Preisgeldern im Gesamtwert von 11.000 Euro. Wie immer ist der

Wettbewerb offen für alle Themen und Umsetzungsformen. Projekte zum

Jahresthema „Glow“ haben zusätzliche Chancen auf eine Auszeichnung. Alle

zwischen 16 und 22 Jahren können sich auch für den Jugendbeirat bewerben. Alle

Preisträgerinnen und Preisträger werden vom 20. bis zum 22. November 2026 nach

Dresden zum Medienfestival eingeladen.  

Bewerbt euch für den Deutschen Gemeinsamkeitspreis

Der Deutsche Gemeinsamkeitspreis würdigt diejenigen, die bereits heute aktiv

handeln: Projekte, Organisationen und Initiativen, die gegen Einsamkeit kämpfen

und für gelebtes Miteinander einstehen. Mit dem Preis setzt das

Bundessjugendministerium gemeinsam mit dem Kompetenznetz Einsamkeit im

Rahmen der Allianz gegen Einsamkeit ein klares Zeichen: Wir können der

Herausforderung Einsamkeit gemeinsam begegnen. Der Wettbewerb lenkt den Blick

auf inspirierende Ideen, die es bereits gibt und soll Andere anregen, ebenfalls für

soziale Verbundenheit aktiv zu werden. Bewerbungen sind bis 16. August 2026

möglich.
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Fragen, Feedback, Veranstaltungs-Hinweise? 

Noch mehr Updates? Schau auf unserem Instagram-Kanal @jugend.strategie vorbei

oder besuche unsere Website. Dort findest du auch den Veranstaltungskalender

sowie weitere Infos zu Aktivitäten rund um das Thema Jugendbeteiligung.

Du möchtest uns Feedback oder deine Wünsche mitteilen? Du setzt selbst

spannende Formate mit Kinder- und Jugendbezug um? Dann kontaktiere uns!  

Wir freuen uns über alle Nachrichten und nehmen externe Veranstaltungshinweise

gerne auf unserer Website mit auf.

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Gefördert vom:

Im Rahmen der:

Stiftung SPI

Andrea Niemann, Vorstandsvorsitzende/Direktorin

Seestraße 67

13347 Berlin

Deutschland

jugendstrategie@stiftung-spi.de
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